
                                                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 本科教室在籍者について、級関係なくチャレンジできます。強化したい種目・やってみたい種目選べます。 

※ 一般の方は、泳力シートのアンケートに記入してください。 

①水慣れ：バタ足（小学生） 10名 新小学1年生　～　新小学６年生

②クロール 8名 新小学1年生　～　新小学６年生

③背泳ぎ 8名 新小学1年生　～　新小学６年生

④平泳ぎ 8名 新小学1年生　～　新小学６年生

⑤バタフライ 8名 新小学1年生　～　新小学６年生

①　水慣れクラスでは水に触れ合う事を目的において水慣れからバタ足までの練習を行います。

②　クロールクラスではプル・キック・コンビ・呼吸の習得を目指します

④　平泳ぎクラスではキックの動作を中心に練習し習得を目指します。

⑤　バタフライクラスではキックの動作と手のかきを中心に練習し習得を目指します。

チャレンジ

水泳教室

3月31日（火）～　　４

月2日（木）

9:00～9:50

③　背泳ぎクラスではプル・キック・コンビの練習し上達を目指します。

いなべ市温水プール 

指定管理者：TAC テルウェル共同事業体 

電話番号：0594-78-4335 

営業時間：火曜～日曜 10:00～20：00 定休日月曜 

春休み期間に新しいことにチャレンジしよう！！ 
プールが初めてのお子様、上達したいお子様まで泳力アップする３日間 

諦めない心も育つ‼ 目的別で選べる、新しい教室開催決定！！ 
 

3月 1日（日）10:00～先着順で申込み開始！！ 

下の QR コードを読み取り専用サイトよりお申込みください。 

※教室会員は「れんらくアプリ」申し込みフォームからお申込みいただけます。 

注意事項 

・お申込み後 1 週間以内に温水プール受付にて受講料をお支払いください。 
・保護者の方は観覧席からご覧いただけます。 
・最終日は、ミニプレゼントを用意しています。 
・キャンセル料 各開催日 1 週間前 なし 6 日～2 日前 50％ 前日～当日 100％ 
・お電話での申し込みはできません。 

参加料金：5,950円（税込） 

2026年 春休み チャレンジ水泳教室 

＼初開催‼／ 


